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Mobilitd e mezzi di trasporto

Stili di vita positivi e salute

La nostra proposta educativa si pone di aiutare i bambini a vivere in sintonia con I'am-
biente urbano e a sapersi muovere con naturalezza e sicurezza nel traffico.

La nostra scuola & ubicata in un quartiere con una forte presenza di traffico costituito
sia da automobili che da autobus e moto, nonché furgoni, per il rifornimento degli e-
sercizi commerciali, quindi & necessario stimolare ed educare gli alunni a maturare
comportamenti corretti nei confronti della realta stradale.

1. Conoscere e attivare comportamenti adeguati alla sicurezza stradale
2. Sviluppare la consapevolezza che ognuno pud contribuire a migliorare I'ambiente an-
dando a piedi e la salute psicofisica del singolo e della collettivita

[ Conoscere e attivare comportamenti corretti come pedone responsabile

[E Riconoscere, descrivere e percorrere un percorso stradale del proprio quartiere
[ Conoscere i piti importanti segnali di pericolo, di divieto, di obbligo

[E Comprendere il significato dei segnali luminosi

[ Attivare comportamenti utili per la salute nel suo complesso

Sviluppare il piacere del camminare per rafforzare il benessere psicofisico, diminuire
il traffico e I'inquinamento e creare le condizioni affinché questa attivita diventi un'a-
bitudine da mantenere in eta adulta.

Il progetto e destinato a tutte le 3" classi della scuola Primaria
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[E Regole per i pedoni sul marciapiede e la strada
[E& Orientamento spaziale

[E Riconoscimento dei segnali stradali e luminosi
[E Questionari e grafici

[ Studio dell'itinerario del percorso

[E Giornale di bordo

[& Mend per la colazione del pedipasseggero

[ERegolamento del pedipasseggero

[@ Questionario in entrata e in uscita con risposta multipla
[E Questionario in itinere

& Grafici

[EPercorso

Orienteering

[E Volantini da distribuire al quartiere attraverso i bambini
& Articoli sulla stampa locale
[E Interviste su tv locali

[&] Sito web della scuola



