Conoscere le regole ali-
mentari per crescere sani

Essere un pedone corret-
to

Usare atteggiamenti cor-
retti nel rispetto dell'am-
biente

Favorire la conoscenza e
I'incontro fra culture di-
verse

% Prendere coscienza di
se stesso

* Attivare atteggiamen-
ti positivi nei confron-
ti degli altri e congli
amici

Attivare comportamenti
di prevenzione adeguati
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La nostra alimenta-
zione
Colazione, pranzo e
cena

Le regole del pedone:
segnaletica luminosa e
non

Acqua: bene prezioso
da tutelare

Costumi e usanze degli
alunni stranieri pre-
senti nella scuola

Comportamenti cor-
retti a scuola, a casa e
con gli amici
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%% Alimentazione e

salute

£ Igiene e salute



